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1. Wettelijk kader (website Onderwijsinspectie) 
 

Het uitgangspunt van de onderwijswetgeving is dat alle kinderen onderwijs volgen op school, maar dat is niet 
altijd mogelijk. Soms kunnen kinderen vanwege psychische of lichamelijke beperkingen tijdelijk niet of niet 
volledig naar school. De school kan voor deze leerlingen een op maat gemaakt onderwijsprogramma 
aanbieden door af te wijken van het minimum aantal uren onderwijstijd. Het bevoegd gezag van de school 
vraagt hiervoor instemming van de inspectie via het Internet Schooldossier (ISD). Deze regeling geldt sinds 1 
augustus 2018 ook voor primair en voortgezet onderwijs. In het speciaal onderwijs bestond deze mogelijkheid 
al een aantal jaar. 
 
Het afwijken van verplichte onderwijstijd is een mogelijkheid om extra ondersteuning aan de leerling te 
bieden. Zo kan de school er optimaal aan werken dat de leerling ondanks de lichamelijke en/of psychische 
problemen de onderwijsdoelen en de vooraf bepaalde uitstroombestemming behaalt. 
 
Om een leerling een aangepast onderwijsprogramma te mogen bieden, is instemming van de Inspectie 
voorwaardelijk. Hierbij moet het bevoegd gezag de beslissing om de leerling minder onderwijs op school te 
laten volgen goed onderbouwen. Dit gebeurt middels een Ontwikkelingsperspectiefplan (OPP). Daarnaast 
dient er een deskundigenverklaring te worden opgemaakt. 
 
Direct na aanmelding bij Inspectie, inclusief bijbehorende documentatie, mag het maatwerk worden ingezet. 
Binnen 8 weken neemt de Inspectie een besluit. In de tussentijd kan de school maatwerk bieden aan de 
leerling. Besluit wordt gestuurd aan bevoegd gezag en is geldig voor het lopende schooljaar.  
 

1.1 Voor wie? 
In geval van verzuim, is het verzuimprotocol leidend. Indien er sprake is van ‘signaal verzuim’, wordt een 
leerling aangemeld bij de jeugdverpleegkundige voor een medische screening. Wanneer er redenen zijn om 
aan te nemen dat de reden voor het signaal verzuim niet (volledig) medisch is, wordt de leerling ingebracht in 
Team Schoolondersteuning.  
 
Leerlingen voor wie de onderwijstijd aangepast dient te worden, kunnen worden ingedeeld in Categorie A tot 
en met D. Dit document schrijft voor hoe te handelen voor leerling die behoren tot Categorie D. Dit is geen 
scherp afgebakende groep. Het uitgangspunt is de ondersteuningsvraag van de leerling. Het maatwerk in 
onderwijstijd wordt geboden om thuiszitten te voorkomen. Middels Stroomschema 1 in de bijlagen kan 
bekeken worden of de desbetreffende leerling tot Categorie D behoort.  
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2. Voorwaarden voor inzet Variawet / Beleidsregel afwijking onderwijstijd 
 
• Wanneer onderwijstijd verminderd wordt, dient hiervoor andere ondersteuning in de plaats te komen 
• Indien oorzaak (gedeeltelijk) medisch is, is de jeugdarts/jeugdverpleegkundige van de school betrokken 
• Betrokkenheid van het kernteam 

o Leerling is ingebracht bij Team Schoolondersteuning (TSO). 
o Het kernteam moet een objectief klinisch beeld kunnen vormen en geeft zelf aan wat hiervoor  

nodig is. 
• Betrokkenheid van een behandelaar binnen de jeugdhulpverlening  
• Opstellen van een OPP 
• Deskundigenverklaring met betrekking tot aanvraag afwijking onderwijstijd 

o De verklaring wordt opgesteld door de orthopedagoog/GZ-psycholoog van het Kernteam indien aan 
bovenstaande betrokkenheid wordt voldaan. Indien de Begeleider Passend Onderwijs betrokken is, 
wordt de verklaring in gezamenlijkheid opgesteld en ondertekend. 

o De tweede deskundige is afhankelijk van de ondersteuningsbehoefte van de leerling. Op medisch 
gebied kan bijvoorbeeld worden gedacht aan een behandelend arts, jeugdverpleegkundige, ergo- of 
fysiotherapeut. Indien nog geen behandelaar betrokken is, wordt de leerling hiervoor aangemeld en 
wordt de verklaring voorgelegd aan een tweede orthopedagoog/GZ-psycholoog van het 
Samenwerkingsverband.  

• Binnen de regio is afgesproken dat de onderwijstijdaanpassingen iedere 8-10 schoolweken worden 
geëvalueerd in een overleg met alle betrokkenen 

o Aanpassingen worden doorgevoerd in het OPP, de opgestelde deskundigenverklaring is geldig 
gedurende een schooljaar. 

 

2.1 Informatie OPP 
De Variawet schrijft voor dat de volgende informatie verplicht in het OPP wordt opgenomen: 
• Wat heeft eerdere ondersteuning voor resultaat gehad? 
• Waarom is afwijking onderwijstijd noodzakelijk? 
• Waaruit bestaat het op maat aangeboden onderwijsprogramma? 
• Om hoeveel uren onderwijstijd gaat het per week? 
• Hoe groeit de leerling weer toe naar het volledig aantal uren onderwijs op school? 

o Welke stappen/doelen worden opgesteld? 
o Welke evaluatiemomenten? 

• Wat gebeurt er wanneer teruggroei niet binnen één schooljaar lukt?  
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3. De aanvraag 
 
Via het Internet Schooldossier (ISD) wordt vanuit het bevoegd gezag van de school onderstaande informatie 
aangeleverd: 
• Persoonsgegevens van de leerling 
• BRIN van de school en contactpersoon 
• Informatie over hoeveel uur per week en in welke periode 
• Bevestiging van de aanwezigheid van een OPP en deskundigenverklaring (hoeft niet meegestuurd) 
• Informatie of eerder een aanvraag is gedaan 
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Bijlage 1 Stroomschema 

 
 

 
 

 
Figuur 1. Stroomschema 1 
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